
R４年度 9月 ばら組ドキュメンテーション 

『気づき』 

当園後、毎日次のように朝の支度をしています。 

① 口拭きタオル、水筒、帽子をそれぞれのカゴに入れる 

② 手拭きタオルをタオル掛けに掛ける 

 

ある日、口拭きタオルのカゴがテーブルに用意されていないことに気づいた A 君は、ロッ

カーの上にあったカゴを持ってきて自分の口拭きタオルを入れていた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆考察☆ 

毎日のやることが習慣化され、カゴが用意されていないことに気が付いた『気づき』と共

にそのカゴがいつもロッカーに置いてあることも分かっていたので、すぐにロッカーの上に

取りに行ったと推測される。 

カゴがないという気づきはあっても、そのカゴをロッカーの上から持ってこようとした行

動は自発的に自分で考えた結果であり、その行動力には驚かされた。 


