
R4年度 1月 たんぽぽ組ドキュメンテーション「外遊びの広がり」 

 

 

 

A君は最近、自然物に興味を持ち始めている。 

公園に行くと、砂や葉っぱを触って楽しむ姿がよく見られた。 

 

↓ 

 

後日、砂場用のおもちゃを持っていき、公園の砂場で遊んだ。 

 

↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A君は砂をスコップですくって器に入れたり、 

保育士が器に入れた砂や葉っぱを出して笑ったり、 

とても夢中になって遊んでいた。 

 

 

☆考察☆ 

 砂というものに興味を持ち始めた頃に、砂場遊びを存分に楽しんだことで、A君はより自

然物に親しみが持てたと思う。 

 また、このとき保育士が一緒に遊び、子どもがより砂場遊びを意欲的に楽しめるように心

がけた。今後も、子どもの興味に沿った遊びを用意することと、大人が子どもと一緒に遊び

を楽しむことを大切にしてゆきたい。 

 

 

 

 


