
R6,1月 たんぽぽ組 ドキュメンテーション「手を洗おう」 

 

 

 

 

 

「Ａちゃん、給食食べるから、手をあらおうか？」といつものように声を掛け

たある日の事。 

いつもなら、そのまま手洗い場に移動するＡちゃんなのだが、この日は腕まく

りを始めた。 

考察 

例えばオムツ替えをする時には、「オムツを変えてきれいにしようね。」など、何か行

動する時に、それを言語化して声を掛けるよう実践してきた。 

Aちゃんにも手を洗う時には、「腕まくりしようね。」と毎日声をかけていた。 

結果、Ａちゃんは自ら行動したと考えられる。 

このように、何かをする前にことばをかけてから行うことを大切にしている。 

 

 


